
Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegów kosmetycznych cia a, d oni i stóp 
Oznaczenie kwalifikacji: A.62 
Numer zadania: 01 

Instrukcja dla zdaj cego 

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swój numer PESEL 
i naklej naklejk  z numerem PESEL i z kodem o rodka. 

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejk  z numerem PESEL oraz wpisz: 
– swój numer PESEL*, 
– symbol cyfrowy zawodu, 
– oznaczenie kwalifikacji, 
– numer zadania, 
– numer stanowiska. 

3. KART  OCENY przeka  zespo owi nadzoruj cemu cz  praktyczn  egzaminu. 
4. Sprawd , czy arkusz egzaminacyjny zawiera 3 strony i nie zawiera b dów. Ewentualny brak stron 

lub inne usterki zg o  przez podniesienie r ki przewodnicz cemu zespo u nadzoruj cego cz  
praktyczn  egzaminu. 

5. Zapoznaj si  z tre ci  zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie 
jest wliczany do czasu trwania egzaminu. 

6. Czas rozpocz cia i zako czenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodnicz cy zespo u 
nadzoruj cego. 

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpiecze stwa i organizacji pracy. 
8. Je eli w zadaniu egzaminacyjnym wyst puje polecenie „zg o  gotowo  do oceny przez podniesienie 

r ki”, to zastosuj si  do polecenia i poczekaj na decyzj  przewodnicz cego zespo u nadzoruj cego. 
9. Po zako czeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim 

stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodnicz cego zespo u nadzoruj cego. 
10. Po uzyskaniu zgody zespo u nadzoruj cego mo esz opu ci  sal /miejsce przeprowadzania egzaminu. 

Powodzenia! 

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzaj cego to samo  
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           Numer PESEL zdaj cego* 
Wype nia zdaj cy 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 
do momentu rozpocz cia egzaminu Miejsce na naklejk  

z numerem PESEL i z kodem 
o rodka 

Więcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl



Zadanie egzaminacyjne 

Wykonaj zabieg próbnej stylizacji paznokci na fantomie d oni: na dwóch tipsach wykonaj stylizacj  typu 
french, a trzy pozosta e pomaluj na czerwono. Uzupe nij Kart  klienta. W trakcie wykonywania zadania 
przestrzegaj zasad bhp, a po zako czeniu prac uporz dkuj stanowisko. Prace zwi zane z wykonaniem 
stylizacji tipsów zacznij od zdezynfekowania powierzchni stanowiska i zdezynfekowania swoich d oni  
(ze wzgl dów organizacyjnych pomi  umycie r k). Po naklejeniu tipsów, a przed wykonaniem 
przygotowania pierwszego tipsa do na o enia lakieru, przez podniesienie r ki zg o  gotowo  przyst pienia 
do wykonania cz ci praktycznej testu. W pierwszej kolejno ci przygotuj i wykonaj stylizacj  jednego tipsa 
maluj c go na czerwono, nast pnie kontynuuj zadanie na pozosta ych tipsach. Wykonan  stylizacj  
paznokci oraz uzupe nion  Kart  klienta pozostaw na stanowisku do oceny. 

Opis i oczekiwania wykonania us ugi. 
Klientka ma kruche, nierówne paznokcie oraz mocno przesuszon  skór  d oni. Przed okazyjnym 

wyj ciem prosi o próbn  stylizacj  paznokci na 5 tipsach. Dodatkowo prosi o porad , jak w warunkach 
domowych zlikwidowa  problem suchej skóry i paznokci. 

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut. 

Ocenie podlega  b d  3 rezultaty: 
stylizacja paznokci z wykorzystaniem tipsów, 
uzupe niona Karta klienta, 
uporz dkowane stanowisko pracy  

oraz  
przebieg czynno ci wst pnych zwi zanych z wykonaniem stylizacji tipsów, 
przebieg przygotowania tipsów do na o enia lakieru i wykonanie stylizacji. 
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Karta klienta 
Imi : ANNA Adres: 

XXXXXXXXXX 
Tel.: 555 777 999 

Nr karty 04/2014 Nazwisko: KOWALSKA 
Data urodzenia: 01.04.1972 r. 
Diagnoza stanu skóry d oni i paznokci: 
………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………. 
Zabiegi w gabinecie kosmetycznym 

Data: 30.04.2014 r. Manicure tradycyjny z pomalowaniem paznokci. 
Data: 10.05.2014 r. Manicure tradycyjny. 
Data:   
Zalecenia dla klientki do piel gnacji domowej: 
………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

Sk adniki aktywne w preparatach piel gnacyjnych do d oni i paznokci: 

……………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 
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